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ABACATE 3326 - 10004
AIPO 403 604 2066
ALFACE (CABEÇA) 580 680 1991
ALFACE (FOLHA) 1134 1613 3629
AMEIXA 101 - 176 227 - 378 605 - 706
AMORA* 328 - 554 (10°C)  1285 - 1940 (21°C)  2873 - 3780
ASPARGO 1487 - 3326 2948 - 5821 5544 - 12978
BANANA* (20°C)  2117 - 2318
BATATA DOCE 302 - 605 428 - 857 1084 - 1588
BATATA SEMENTE 706 731 - 1714
BATATA INGLESA 328 - 454 378 - 655
BETERRABA (S/ RAMA) 680 1033 1814
BRÓCOLIS 1890 2772 - 4435 8518 - 12600
CEBOLA 176 - 277 202 605
CENOURA (S/ RAMA) 529 882 2041
CEREJA 328 - 454 2772 - 3326
COGUMELO* 1562 (10°C) 5544 (21°C) 1462
COUVE DE BRUXELAS 832 - 2092 1663 - 2772 3326 - 6930
COUVE FLÔR 1134 2545
ESPINAFRE 1058 - 1235 1991 - 2822 9299 - 9576
ERVILHA VERDE 2066 - 2117 3326 - 4032 9904 - 11214
FEIJÃO 2318 - 2873 8089 - 11113
FRAMBOESA 983 - 1386 1714 - 2142 4561 - 5620
GRAPEFRUIT 101 - 252 176 - 328 554 - 1008
LARANJA 101 - 252 328 - 403 932 - 1310
LIMÃO 126 - 227 151 - 479 580 - 1260
MAÇA 76 - 378 151 - 680 580 - 1991
MELÃO 328 504 2142
MELÃO DOCE 227 - 277 605 - 832
MILHO 1814 - 2848 2671 - 3326 9677
MORANGO 932 - 958 907 - 1714 3931 - 5116
NABO 479 554 1336
PEPINO 554 - 1663
PÊRA 176 - 227 2218 - 3326
PESSEGO 227 - 353 353 - 504 1840 - 2344
PIMENTA 680 1184 2142
QUIABO 3049 7963
REPOLHO 302 428 1033
TOMATE MADURO 252 327 1411
TOMATE VERDE 151 277 1562
UVA AMERICANA 151 302 882
UVA EUROPÉIA 76 - 101 554 - 706
* VLRS. A TEMP. INDICADA

Kcal/Ton 24hs
PRODUTO

GERAÇÃO APROXIMADA DE CALOR DE RESPIRAÇÃO NAS TEMP. INDICADAS


